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A Vildgszép Alapitvany tizedik éve ad egyéni figyelmet és elfogadd szeretetet gyermekotthonban €16 gyerekeknek tabor,

mesemondd, mentor, karrier, krizis programja, valamint inkluziv évoddja és Létra Klubra dltal. Legrégebbi tevékenysé-

glink a mesemondds: négy budapesti gyermekotthonba visszik el minden egyes héten a mesét és vele azt a hitet, hogy

minden jéra fordul.

A mesék vardzsa, egyetemes bolcsessége azonban nemcsak a gyerekeké. A mese alapvetéen felndtt miifaj (volt), amely

képes felszabaditani az elmét és szimbdlumai segitségével olyan dolgokat fejezhetlink ki, amiket mdsképpen nem tud-

nank. Mesemondd programunk vezetdje, Zalka Csenge Virdg olyan torténeteket valogatott 6ssze a vildg minden t&jardl

felnétteknek, amelyek a mai ember szamara kilonésen fontos témakoroket jarnak kordl:

A valtott gyerek és a kedves mostoha
Hagyomanyos mesék rendhagyé csaladokrol

Mi tesz egy csalddot csaladdd? Kikbdl all, hogyan szlletik, és mi
az, amitdl tartds, erés hattérré valik mindenki széamdara? A vildg
koril sok kultdra, sokféleképpen hatdrozta meg a csaldd fogalmat,
szerepét az életlinkben. Mesemonddnk olyan kilénleges népme-
séket, mitoszokat, legenddkat valogat felnéttek szamdara, ame-
lyek mar évszdzadokkal ezel6tt tdlmutattak a szlken értelmezett
~.hagyomdnyos” csalddmodellen, és amelyek a mesék vardzslatos
nyelvén mutatjdk be, hdnyféleképpen vilhatnak emberek 6ssze-

tartd, szeretd csaladda.

A lathatatlan munka
Mesék nokrol, férfiakrdl, és nemi szerepekrol

”

~Feminizmus,” ,gender”, ,nemi szerepek,” ,MeToo” — csupa olyan kifeje-
zé&s, ami U] taldlmanynak hangzik, dm olyan fogalmakat takar, amik év-
szdzadok éta jelen vannak a vildg kilonb6zé kultdraiban (igy a magyar
hagyomdnyban is). Onallé néi hsok, gondoskods férfiak, egyenrangt
hdzasparok szdzairdl szélnak népmesék, legenddk, és mitoszok, ame-
lyeken keresztlil mesés, szimbolikus formdban gondolkodhatunk el rajta,
mit is jelent a mai vildgban a nemek kozotti egyenldség, és hogyan lehe-
tlnk a sajat tarsadalmunk épitésének, szépitésének valédi mesehdsei.
Minden kirdlyfinak batornak kell lennie? Minden kirdlyldny passzivan
varakozik, amig megmenti valaki? Minden tindérmese hazassaggal
végz6dik?... Mit drulnak el 6seink meséi, legenddi a mai hallgatdk sza-
madra a ,hagyomanyos” nemi szerepekrol, a nék batorsagardl, a férfiak
szivérdl, és egyaltaldn arrdl, mit jelent a tdrsadalomban férfinak, nének,
vagy mas identitdsd személynek lenni? Mesemonddnk népmeséken,
legenddkon, mitoszokon keresztll mutatja be az egyenléség, elfogadds,
és bnazonossdg idotlen értékeit.




A haldsz és a delfinek
Mesék emberrél és természetrol

Ember és természet kapcsolatdrdl szamtalan legenda szdl
a vildg minden tdjan. Az dllatok és a novények, melyek
korilvesznek bennlinket, évezredek Sta fontos szerepet
toltenek be meséinkben, mitoszainkban, legenddinkban.
Nem csak arrdl szélnak ezek a térténetek, mennyi csoda
no, lélegzik, létezik korulottink, hanem arrdl is, milyen
torékeny az egyensuly, amiben egydtt Iétezlink — és
mekkora a felel6sség, hogy gondoskodjunk a fenntartd-

sardl. Mesemonddnk a vilag korll gyUjtott ési torténete- ¥
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ken keresztll kalauzolja a hallgatdsdgot egy csodakkal, ~;ﬂ“n
kincsekkel, rejtélyekkel teli vildgba: a sajat vildgunkba. | lé ),)h
Ak

A mesék olyan témdkat kozelitenek meg Uj irdnyokbdl,
amelyek a munkavillalék mindennapjainak szerves részét
képezik otthon és/vagy a munkahelyikon - és segitenek
oldani az ezekkel kapcsolatos nehézségeket. Bar komoly
témakkal foglalkozunk, a mesék vardzsdnak hdla a munka-
véllaldk a mesélésekrél I1élekben felfrissilve térnek vissza
a mindennapokba.

A mesemondas idotartama 15-60 perc, amelyet — igény
szerint — tematikus, moderalt, facilitalt beszélgetés kovethet.

Tovabbi informacié és kapcsolat: Q/
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